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La aventura comenzo en el siglo pasado, alla por el noventa y ocho, cuando la montana no estaba
tan cercana y era mas una quimera. Unas pocas y unos pocos egabrenses decidieron tirarse al
monte y crear un club, nuestro club. Desde entonces ya ha llovido, y ha habido sequias. Comenzo
el camino, y a esta gente se fue sumando méas gente, aunque el sendero fuera estrecho. Y también
era esa época el albor de las nuevas tecnologias: las mismas que poco después convirtieron el
mundo en una aldea, acercaron los sitios mas reconditos a un clic de un botoén... y claro, las
mentes siempre inquietas de estas gentes quisieron ir mas alla, y fueron a los cinco continentes:;
y habia que compartirlo... y se crearon unas jornadas de montana que este 2016 cumplen su edi-
cion numero diecisiete. Y alli se compartio y se aprendio, y las mentes se volvieron mas inquietas.
En este camino, el club ha ido creciendo en todos los sentidos. Somos ya 120 socios y socias de
todas las edades, entre 8 y 76 anos: 101 de los mismos federados, en dos modalidades distintas,
MONTANA vy ORIENTACION. Grandes expediciones (Elbrus, Kilimanjaro, G-1I, Aconcagua,
Mont Blanc, Naranjo de Bulnes, etc.), pequenias grandes expediciones “domingueras”, travesias,
vias de escalada, rios, barrancos, carreras por montana, raids de aventura, muchos entrenas,
monton de balizas, aventuras varias, dieciséis y casi diecisiete jornadas de montana y aventura.
Montana, desierto, agua y nieve...todo en una tarde noche en Cabra.

NOTAS

# ENTRADA GRATUITA. AFORO MAXIMO DE 456 PERSONAS

# LA ORGANIZACION SE RESERVA EL DERECHO A MODIFICAR EL PRESENTE PROGRAMA
ANTE CUALQUIER EVENTUALIDAD QUE ASI LO EXIGIERA

# LA PARTICIPACION EN EL DESAYUNO MOLINERO, SENDERISMO Y SEGURO DEL MISMO, Y
ASISTENCIA A LA COMIDA PARA CELEBRAR EL DiA DEL CLUB Y CLAUSURA DE LAS JORNADAS
SERA GRATUITA PARA SOCIOS/ASY TENDRA UN COSTE DE 12 € PARA NO ASOCIADOS/AS

# La inscripcion en las jornadas se podra hacer online a través de www.clubeima2000.com, o de modo
fisico en Deportes Mas que Runners, Talleres Mendoza o en Mobiliario Antonio Calvo; hasta el jueves
10 de noviembre. Todos los participantes, socios/as y no socios/as deberan inscribirse. Los/as no
socios/as deberan abonar la cantidad de 12 € y los/as socios/as su participacién sera gratuita; pero su
inscripcion sera obligatoria para poder recoger la bolsa regalo, tener seguro del senderismo y participar
en la comida del Dia del Club y clausura de las jornadas.
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SABADO 12 DE NOVIEMBRE
17.00 - 17.30: Recogida de bolsa regalo, ticket desayuno, almuerzo y confirmacion de asistencia.

17.30 - 17.45" Inauguracion de las Jornadas
745 - 1845 CARLOS CHAMORRO: “EL SENDERO SOLIDARIO DE PINTANDO CIMAS”
Maestro y Corredor por montana. Entre olivares cordobeses encontré a Zaid, y éste le llevo al Atlas Marroqui

en su busqueda de cimas. Alli fue el punto de inflexion que transformo su personal bisqueda de cimas en un
espacio para pintarselas a aquellos que no llegan a ellas. En otra cima, 2000, nos contara su proyecto.

18:45 - 19:00: DESCANSO

19:00 - 20:00: SONIA MACIAS, LA PRINCESA DEL DESIERTO: “SOMOS NUESTROS PASOS”

Ultradeportista y empresaria; carreras por montana, duatlones de larga distancia, raids de aventura, Marathon
Des Sables...record de correr 1000 kilometros en 20 dias en Namibia, todo para reivindicar el papel de la mujer
en la vida y por ende en el deporte... EL DEPORTE COMO EXCUSA PARA MEJORAR EL MUNDO

20:00 - 20:15: DESCANSO
20015 - 21:30: ANTONIO DE LA ROSA: “DEL KAYAK A LOS ESQUIS, DEL ATLANTICO A GROENLANDIA”
Deportista extremo, con la energia por BANDERA. Espiritu inquieto, que le llevo del triatlon al quadratlon, y

de ahi al decaironman (los términos infunden cuando menos miedo). Sesenta y cuatro dias remando en solitario
para cruzar el océano Atlantico (4700 kilémetros)...y del agua a la nieve, cuarenta y dos dias para realizar la

expedicion Iditarod en Alaska. Todo ello en el teatro el Jardinito.

DOMINGO 13 DE NOVIEMBRE

515 - 9:00: DESAYUNO MOLINERO. En el salén de Construcciones Gallardo (Huertas del Pedroso s/n). Se
ruega aparcar en los lugares habilitados para ello.
9:00 - 13:00: SENDERISMO. Ruta senderista guiada por lugares naturales emblematicos de Cabra, para

acabar en el Paraje Natural de la Sima de Cabra, para conmemorar el IV centenario del fallecimiento de
Miguel de Cervantes.
13:00° Comida (en el mismo lugar del desayuno) para celebrar el Dia del Club y la clausura de las jornadas.
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